
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場所：塩尻市市民交流センター 

えんぱーく 

ご自分のパソコンや iPad で学習する“自習学習形式の有料講習です。 

現在、開催については未定です。開催日程につきましてはホームページをご確認ください。 

第 28 号    令和 2 年 4 月 1 日発行 

☆文字入力の基本 4/27・28・30 午前 ４月講座 

☆Word2013 前半 5/11・12・14・15 午前 

☆Word2013 後半 5/18・19・21・22 午前 
５月講座 
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世界的に新型コロナウイルス感染症が拡大し、 

今までに経験したことのない社会状況の中ですが 

4 月は心も新たに出発の季節、HIYOKOも皆様に

お会いできる日を心待ちにしております。 

特定非営利活動法人 グループ HIYOKOは 

『情報技術を活用し、地域の誰もが活き活きと 

暮らせる社会を作る』を目標に、 

地域の皆さまに応援していただける団体を目指し

日々努力を続けてまいります。 

 

 

コース 

難易度 

初級コース 
☆ 

中級コース 
☆☆ 

上級コース 
☆☆☆ 

パソコン持込コース 
☆☆ 

開催日 

(会場) 

木曜日 10:00～12:00 
（塩尻情報プラザ） 

火曜日 13:30～15:30 
（塩尻情報プラザ） 

木曜日 13:30～15:30 
（塩尻情報プラザ） 

 
金曜日 10:00～12:00 

（吉田会場） 

火曜日 13:30～15:30 
(豊科交流学習センター 

「きぼう」) 

費用 2,400 円/月 2,600 円/月 3,000 円/月 

時間回数 1 回 2 時間  ・  2 回/月 

 

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、日程が変更または中止になる場合があります。 

※講座について詳しくは、グループ HIYOKO またはえんぱーくホームページをご確認ください。 

 

 
HIYOKO+ 
(プラス) 

定期講座 TAMAGO 各コースにつきまして、新型コロナウイルス感染症が拡大している状況を鑑み、参加者の

皆様の安全を考慮した結果、4 月の開講を延期とさせていただく事となりました。受講を楽しみにお待ちいただ

いている皆様に、深くお詫び申し上げます。なお、開講は 5 月からの予定で調整しております。 

 塩尻市条例指定 

 特定非営利活動（NPO）法人 

 グループHIYOKO
ひ よ こ

 
 
【事務所】 〒399-0737 塩尻市大門八番町4-1 

TEL/FAX：0263-54-7226 （平日9:30～16:00） 

ホームページ ：https://www.ghiyoko.net/ 

メールアドレス ：hiyoko@ghiyoko.net 

※iPad 基礎（6 か月）コースは 10 月スタートで開催予定です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

2020 年の塩尻市ぱそこん基礎講座は 

「文字入力の基本」講座からスタートし、 

続く「Word2013 前半・後半」講座で、 

文書作成の基礎を学んでいただきました。 

文字入力講座では、最初は操作に慣れない様子もありましたが、

ホームポジションを意識しながら、熱心に取り組まれていました。 

大門公民館主催「タブレット（iPad）初

心者向け講座」が開催されました。 

HIYOKO でご用意した iPad を使って、 

地図アプリや情報検索のタッチ操作を練

習し、カメラアプリでの撮影を体験してい

ただきました。受講生の方から、積極的に 

質問の声があがり 

自撮りの写真に感 

想を言い合うなど 

和気あいあいの雰 

囲気でした。 

１月 

２月は、3本立て「役員さんお助け」講座の 

「会計報告編」と「連絡網編」の２講座を 

開催しました。2/28の「お知らせ文書編」は残念ながら中止となりました。 

連絡網編では、Word の「SmartArt」という機能を使って、

縦に展開する組織図の形の連絡網の作り方を学びました。

SmartArt は普段あまり使わない機能でもあり、操作に少し

コツが必要ですが、順序立てて作成していく操作は順調で、

色合いなども工夫しながら作成されていました。 

2 月 28 日より 3 月末まで予定されていたすべての講座が新型コロナウイルス感染拡大

防止のため中止となりました。1 日も早い終息を心から願っております。 

グループHIYOKOの寄付専用口座を開設しました。 

ご希望の方には振込用紙をお送りします。 

郵便振替 口座番号 00590-7-51990 

加入者名 特定非営利活動法人グループHIYOKO  

２月 

マルチメディアデイジー教科書製作 

 

 

 

 

 

 

 

 

文字を読むことに困難を感じているお子さんに有効とされている

マルチメディアデイジー図書。グループ HIYOKO では小学校で

使われるマルチメディアデイジー教科書の製作に協力しておりま

す。今年度も朗読団体と協力しながら、引き続き活動を継続して

まいります。 

グループHIYOKO では、デイジー図書を体験することができます。

ぜひ、お問い合わせください。 

HIYOKO のブースでは、 

パソコン・iPad・デイ 

ジー図書を 50名ほど 

のお子さんを中心に体験していただき、

ＩＴよろず相談では、パソコンでお困りの

事や、親子で知ってほしいインターネット

利用の注意点についてお話ができました。 

HIYOKO を 

応援してください 

 

 

 

 

 

 

 

 


