
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月の塩尻市ぱそこん基礎講座では 

「タッチタイピング入門」講座を開催します。 

大人も子どもも、ご参加いただけます。 

この夏、挑戦してみませんか？ 

令和 4 年度 TAMAGO講座 

グループ HIYOKO のパソコン・ iPad定期講座「TAMAGO」では、今年度の 

各コースが 4 月よりスタートしました。 

パソコンの習得度に合わせて、初級・中級・上級講座、ご自分のパソコンで

受講する持込講座を、塩尻市 2か所・安曇野市の 3会場で開催しています。 

昨年度から継続参加の方も、4月から新規で参加の方も、私どもHIYOKOも、気持ちを新たに走り出しました。 

上級講座 

暑さに負けるな！！ 
 

暑い夏がやってきます。 

暑さに負けず、「学びの夏」にしませんか？ 

グループ HIYOKOは 

皆さんの「学びたい」にお応えしていきます。 

○初級○ 

木曜 AM 

塩尻情報プラザ 

 

☆Excel2019後半 7/4・5・7・8 午前 

 「Excel2019前半」と同じテキストの後半部分 

（印刷、グラフ、データベース）を学習 
 

☆暮らしの文書～ 編～ 7/25 午前 

  PowerPoint2019 を使ってアルバムを作成 

７月講座 

 塩尻市条例指定 

 特定非営利活動（NPO）法人 

 グループHIYOKO
ひ よ こ

 
 
【事務所】 〒399-0737 塩尻市大門八番町4-1 

TEL/FAX：0263-54-7226 （平日9:30～16:00） 

ホームページ ：https://www.ghiyoko.net/ 

メールアドレス ：hiyoko@ghiyoko.net 

☆タッチタイピング入門 8/8 午前 

  子どもから大人まで、正しい指使いでのタッチタイピングを学習 
８月講座 
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○中級○ 

火曜 PM 

塩尻情報プラザ 

 

塩
尻
市
ぱ
そ
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ん
基
礎
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※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、日程が変更または中止になる場合があります。 

※講座について詳しくは、グループ HIYOKOまたはえんぱーくホームページをご確認ください。 

 

場所：塩尻市市民交流センター 

えんぱーく 

○上級○ 

木曜 PM・金曜 AM 

塩尻情報プラザ 

塩尻吉田会場 

中級講座  

○パソコン持込○ 

火曜 PM 

豊科交流学習ｾﾝﾀｰ

「きぼう」 



 

令和４年度の塩尻市ぱそこん基礎講座は 

「インターネットにチャレンジ」講座からスタートしました。 

インターネットで情報検索をする基本

操作を 2 日間で学ぶ、はじめての方を

対象にした講座です。 

インターネットの仕組みや閲覧ソフト

の基本操作、情報検索のコツ、安全に

インターネットショッピングを楽しん 

でもらうための注意点などについて学んでいただきました。 

グループ HIYOKO では、総務省の情報通信月間行事として 

「オンライン会議を体験してみよう～Zoom体験会～」を 

6 月 3 日にえんぱーくで開催しました。 

オンラインで人とつながるツールとして注目されている「Zoom」で、

オンライン会議を気軽に試していただく機会です。体験は同日 2 回開催

し、合計 10 名が参加されました。 

オンライン会議ならではの参加者画面一覧の表示切り替えや、リアクションなどの機能

を楽しそうに操作されていました。普段パソコンをよく利用されている方は、チャット

の体験でも、講師への質問や受講生同士のやり取りなどを、色々楽しんでいらっしゃい

ました。 

6月 4月 

デイジー教科書と子どもゆめ文庫 

グループ HIYOKO では、令和４年度もデイジー教科書

製作に協力をしています。新年度のスタートにあわせて、

担当教科書のデータを納品いたしました。 

あわせて、昨年度担当させていただいた子どもゆめ文庫のデータも公開となったそうで

す。読みの困難を持つ子ども対象ですが、教科書で紹介されている児童書を中心に毎年

蔵書が増えています。 

デイジー教科書とあわせて、必要な方に情報が届き活用していただけるとうれしいです。 
  

詳しくは 

5 月の塩尻市ぱそ

こん基礎講座では、「文字入力の基本」

講座に続き、「Word2019 前半講座」

を開催しました。 

パソコンの基礎であるマウス操作と文字入力の基本を学んだ後は、

実用的な文書作成に挑戦です！講座では、Word の画面の基本操

作から、書式設定、レイアウトの編集、表の作成など、文書作成

のいろは
．．．

を学んでいただきました。 

「自宅で操作をしたけれど、わからないところがある」と質問さ

れる方も多く、皆さんとても熱心に学習されていました。 

講座は 6 月のWord 後半・Excel 前半講座へと進みました。 

5月 


