
令和 5 年度 HIYOKO

ひ よ こ

パソコン・iPad 定期講座ＴＡＭＡＧＯ
た ま ご

 

 

『 TAMAGO
た ま ご

』 とは 、パソ コンに触れる機会を定期的に持ちたい と思われる方のための 

パソコン・iPad 定期講座です。 

ワードやエクセルの操作を一通り身につけるための講座として、より基本的な内容の初級講座、基本的

な内容を習得された方向けの中級講座、さらにステップアップしたい方向けの上級講座がございます。 

また、お持ちのパソコンを持参いただき講習を行うパソコン持込クラス、さらに iPad 講座（裏面記載）もご

ざいます。 

希望される方は、専用の申し込み用紙に必要事項をご記入のうえご提出ください。 

多数の方のお申込をお待ちしております。 

 

パソコン講座 募集要項 
 

HIYOKO 利用会員 

グループ HIYOKO の趣旨をご理解いただきご入会いただいています。 

入会金 1,500 円 

年会費 1,000 円（初年度無料） 

 

 

初級講座 中級講座 上級講座 持込クラス 

予定日 

(会場) 

木曜日 

午前 10:00～12:00 

(塩尻情報プラザ) 

火曜日 

午後 13:30～15:30 

(塩尻情報プラザ) 

木曜日 

午後 13:30～15:30 

(塩尻情報プラザ) 

火曜日 
午後 13:30～15:30 
(豊科交流学習ｾﾝﾀｰ「きぼう」) 

金曜日 
午前 10:00～12:00 
（塩尻吉田会場） 

費 用 
2,400 円／月 

別途テキスト代 

2,600 円／月 

別途テキスト代 

2,600 円／月 

別途テキスト代 

3,000 円／月 

別途テキスト代 

パソコン 
環 境 

Windows10 

Office2019 

各自パソコン持参 

（Microsoft Office 限定） 

時 間 
日 数 

1 回 2 時間 

2 回／月 

内 容 ワード・エクセル・インターネット・デジカメ その他 （コースによる） 

 

＊会場や PC 環境、開催曜日が変更になる場合があります。 

 特定非営利活動（NPO）法人   グループH I Y O K O
ひ よ こ

 

 問 合 せ 先 0263-54-7226（平日 9:30～16:00） 

 ホームページ https://www.ghiyoko.net/ 

 TAMAGO 日程 https://ghiyoko.net/tamago/tamago_course_schedule/ 



令和 5 年度 HIYOKO

ひ よ こ

パソコン・iPad 定期講座ＴＡＭＡＧＯ
た ま ご

 

iPad 講座 募集要項 
 

HIYOKO 利用会員 

グループ HIYOKO の趣旨をご理解いただきご入会いただいています。 

入会金 1,500 円 

年会費 1,000 円（初年度無料） 

 

 iPad 基礎講座 

予 定 日 

開催時間 

月曜日 

午後 13:30～15:30 

会 場 塩尻市市民交流センター「えんぱーく」 

費 用 
3,800 円／月 

テキスト代別、貸出機器代込み 

時 間 

日 数 

1 回 2 時間 

月 2 回×6 か月（2023 年 10 月～2024 年 3 月） 

機 器 

無料貸出いたします。 

ご自身の iPad で受講いただくこともできます（iPad の機種や iOS のバージョンに 

より操作できない機能があります）。 

内 容 

iPad の基本的な操作方法 

インターネット、写真、地図、カレンダー、時計など 

アプリの利用方法など 

 

＊会場や iPad 環境、開催曜日が変更になる場合があります。 

 

 

 

 特定非営利活動（NPO）法人   グループH I Y O K O
ひ よ こ

 

 問 合 せ 先 0263-54-7226（平日 9:30～16:00） 

 ホームページ https://www.ghiyoko.net/ 

TAMAGO 日程 https://ghiyoko.net/tamago/tamago_course_schedule/ 



令令和和 55 年年度度ＴＴ
た

ＡＡＭＭ
ま

ＡＡＧＧ
ご

ＯＯ申申込込書書  

HIYOKO
ひ よ こ

パソコン・iPad 定期講座 

申込日   月   日 

利 用 会 員 どちらかに○をつけてください      新規  ・  既に入会済み 

ふ り が な  

氏 名  

住 所 
〒 
 

年 齢     歳代 

電 話  F A X  

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ  

R 5 年 度 

希 望 講座 

受講いただく講座を選んで○をつけてください 

初級講座 ・ 中級講座 ・ 上級講座  ・ 持込クラス 

iPad 基礎  

パソコン 

バージョン 

持込クラスをお申し込みの方 
ご自分のパソコンのバージョンに☑をつけてください 

Windows Office（Word・Excel） 

□ Windows 11 
□ Windows 10 
□ Windows 8.1 
□ Windows7 

□ Office 2021 
□ Office 2019 
□ Office 2016 

□ Office 2013 
□ Office 2010 
□ Office 365 

＊Microsoft Office 限定となります 

貸出希望 □ パソコン 貸出希望 （1 台 1 回 \500 円） 

iPad 

バージョン 

iPad 講座をお申し込みの方 
ご自分の iPad を使用する方はバージョンに☑をつけてください 

iPad 機種 iOS 

□ iPad 
□ iPad mini 
 

□ iPadOS16 
□ iPadOS15 
□ iPadOS14 以前 

■希望のコース・曜日に○をつけてください。 

希望日程 

(開催場所) 

初級 
【木曜】10:00～12:00 

塩尻情報プラザ 

中級 
【火曜】13:30～15:30 

塩尻情報プラザ 

上級 
【木曜】13:30～15:30 

塩尻情報プラザ 

持込コース 
【火曜】13:30～15:30 

豊科交流学習センター「きぼう」 

【金曜】10:00～12:00 

塩尻吉田会場 

iPad 基礎 
【月曜】13:30～15:30 

塩尻市市民交流センター「えんぱーく」 

その他要望  
 
＊会場や PC・iPad 環境、開催曜日が変更になる場合があります。 
＊最少催行人数に満たない場合は、講座が開催されないことがあります。 
＊会場変更をお願いする場合・開催できない場合は、ご連絡いたします。 


